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Abstract 

Western thinkers have given abundant definitions of 
personality. Among these thinkers, brain and psychology 
experts from various fields, including the fields of personality 
development, human resource management and management 
sciences, as well as theoretical and the experts of theoretical & 
experimental psychology and neuroscience are also included. 
Their deifinations are surely different from each other but Being 
related to a primary sources and roots they can be echoed by 
some definition. The phinomina is that all these definitions are 
made in terms of personality skills, habits and institutional 
capabilities.  All these definitions do not seem to deal with the 
inner self or the human soul behind this external personality. 
Only the individual expression of attitudes is called personality 
or character, which is the cause of many scientific and 
theoretical fallacies and one of the main reasons for the 
conflicting theories and definitions of modern psychology 
regarding personality.  While in the Holy Qur'an, personality 
is called Nafs and it is defined as both outward and inward.  
According to the Holy Qur'an, the soul consists of the body and 
the soul along with the intellect, heart and sight. 

Key Words: Personality, Nafs, Self, Quran, western scholars. 

ۺبقرآ طۺمفکرینۺکےۺمطابقۺشخصیتۺکےۺمطالعہۺۺمغربی ۺ  

 

ۺآ  غار ا ر یخۺکا

 

کےۺHippocrates (460-370 BC)کیۺت



ۺمجیدۺیفتعرۺکیۺکےۺمطابقۺشخصیتۺینمفکرۺمغربی

 

ر آ  ن
ق
 مطالعہۺۺمیںۺر و شنیۺکیکاۺۺ

26 

 

لاطۺسےۺکیاۺۺطبیۺنظریۂ

 

ۺآ خ ا 

 

ہے۔جات

(1)

سا نیۺر و یےۺچار ۺمختلفۺکیفیتونۺپرۺمنحصرۺہیںۺجوجسمۺمیںۺۺآ سۺکےۺمطابقۺ  

 

ن
ۺآ  شخصیۺآ عمالۺآ و ر 

لاطۺ

 

ۺیعنیۺآ خ

 

 ت ا تےۺۺہیں۔کیۺو جہۺسےۺتشکیلۺHumorsموجود ۺۺچار ۺۺمائعۺجات

(2)

لاطۺچار 

 

 آ جونۺ)یہۺآ خ

 

ر
م

ۺۺصفرآ و یۺ-(6 ب 

 

ن
)جگرۺکیۺجا

(ۺ،ۺ

 

 ب
ن
و لوی -(2)سےۺپیلیۺر طو

 

 خ
لی

ۺسےۺسیاہۺماد ےۺۺ(،ۺۺۺۺت ا ۺسود آ و یۺما ب 

 

ن
ۺۺۺت ا ۺر یحیۺخونی -(3))گرد و نۺکیۺجا

 

ۺسےۺسرخ ب 

 

ن
)د لۺکیۺجا

ۺآ و ر  ۺ ۺ )

 

ۺبلغمیۺ -(4) خون ۺترۺسستۺ ۺبنتےۺہیںۺت ا  ۺسب ب  ۺکا ۺسےۺسفیدۺبلغم( ب 

 

ن
ۺ)پھیپھڑو نۺکیۺجا

 

 آ خ

 

ر
م

ۺ۔ۺ

(3)

 Galen گیلنآ سۺکےۺبعدۺ

(129-216 AD)ت د ۺآ ضافہۺکیا،ۺآ سۺمیںۺنےۺۺ 

 

ر
م

ۺکیۺبھیۺبیمار یونۺۺۺآ و ر ۺکہاۺکہۺۺ

 

ۺآ ن

 

ۺکیۺبھیۺۺو ضاخب

 

لافات

 

ت

 

خ
ۺآ  آ و ر ۺشخصیتۺمیںۺموجود 

 آ جونۺمیںۺسےۺکسیۺآ ت کۺکیۺعکاسیۺکر

 

ر
م
ۺ ۺچار 

 

ۺآ  د میۺآ ن  ر 
ہ
ۺکےۺسا تھۺکیۺجاۺسکتیۺہے۔ۺآ سۺنےۺیہۺبھیۺکہاۺکہۺ

 

 ن

 

ا ۺکیفیتونۺمیںۺعدمۺتوآ ر

 

ت

ۺپرۺ ا لۺکےۺطور 

 

ت
م
ۺبلندۺحوصلہۺہوگا۔ۺۺصفرآ و ی Cholericہے۔ۺ ۺآ و ر  ر 

ن 
ۺر کھنےۺو آ لاۺآ  د میۺصا

 

 آ خ

 

ر
م

Melancholicۺ ۺکیۺۺ

 

 آ خ

 

ر
م
و لیائیۺ

 

 خ
لی

ما

ۺہوگا۔ۺ

 

ا خوس

 

ۺت ۺآ و ر  ۺSanguineحاملۺۺشخصیتۺ،ۺآ لگۺتھلکۺ،ۺمضطرت  ۺآ  د میۺہنسیۺمذآ قۺکرنےۺو آ لاۺمثبتۺآ و ر ۺۺ ۺر کھنےۺو آ لاۺ

 

 آ خ

 

ر
م
خونیۺ

ۺ  لۺبھرو سہۺآ و ر ۺپرفکرۺہوگا۔ۺPhlegmaticحوصلہۺمندۺہوگاۺآ و ر 
ت
ۺ،ۺقا

 

ۺر کھنےۺو آ لاۺآ  د میۺپرسکون

 

 آ خ

 

ر
م
بلغمیۺ

(4 )

ۺسا لۺ  آ ر 

 

 ر
ہ
گیلنۺکاۺیہۺنظریہۺ

کۺر آ ئجۺر ہا

 

۔ت

(5)

 

ۺگالۺ6871   

 

ر

 

ن
ر آ 
ف
،ۺنےۺیہۺکہاۺکہۺکھوپڑیۺپرۺموجود ۺFranz Joseph Gall(1758-1828 CE) میںۺ

 یۺشخصیۺآ و صافۺ،ۺ

 

ت ا ر

 

مب
ۺکےۺآ 

 

سا ن

 

ن
ۺآ  لاحیتونۺکےۺت ا ر ےۺمیںۺآ  گاہیۺد یتےۺہیں۔ۺآ بھار و نۺمیںۺموجود ۺفاصلہۺ

ۺآ سۺکیۺد ماغیۺص ۺآ و ر  کرد آ ر 

ۺیہۺجاننےۺ

 

ۺکےۺحصونۺکاۺحجمۺمعلومۺکیاۺجاسکتاۺہے،ۺیہۺمعلومات

 

ۺد ماغ گالۺکےۺبقولۺ،ۺآ سۺفاصلےۺکوۺماپنےۺسےۺآ سۺجگہۺکےۺنیچےۺموجود 

لۺہےۺت  

 

ت
 ت ا نیںۺبہترۺسیکھۺسکتاۺہےکےۺلیےۺآ ستعمالۺکیۺجاسکتیۺہےۺکہۺآ سۺشخصۺکاۺر و یہۺد و ستانہۺۺہےۺت ا ۺمغرو ر آ نہ،ۺقا

 

ۺر حمۺد لۺ۔ۺر ۺۺت ا ۺۺنہیںۺا 

ر ینولوجیۺد یگرۺآ و ر ۺآ یسےۺہیۺبہتۺسی
ف
ۺر ہیۺلیکنۺجلدۺہیۺۺPhrenology چیزیں۔ۺآ بتدآ ئیۺد نونۺمیںۺ سہار ےۺۺۺۺتجرت ا تیبہتۺمشہور 

ا کامۺہوگئیۺآ 

 

ۺکرۺر ہۺۺگئی۔ۺو ر ۺجعلیۺسا ئنسۺکاۺد ر جہکیۺعدمۺد ستیابیۺکیۺو جہۺسےۺت ت ا 

(6)

 

 

ۺھابناۺبھیۺگالۺنےۺآ ت کۺچار ت ۺھاۺکہۺۺ،ت ا  ا 

 

جوۺیہۺبتات

ۺسےۺآ و صافۺکےۺمتعلقۺآ  گاہیۺد یتاۺہے۔

 

ۺسا ۺحصہۺشخصیتۺکےۺکون

 

کھوپڑیۺکاۺکون

(7) 

 ۺجنۺمیںۺکےۺنظریےۺمیںۺآ ضافےۺکیےگیلنۺصدیونۺمیںۺمحققینۺنےۺۺکیۺبعدۺ

 

ب

 

ن
-Immanuel Kant (1724  کا

1804 CE)ۺو ۺ م

ت ل  
ہ

ۺو لۺ  آ و ر 

 

ب

 

ا ملۺتھےت ا لخصو  Wilhelm Wundt (1820-1932 CE)ن

 

ۺپرۺگیلنۺ۔صۺس

 

ۺآ سۺت ا ت

 

ب

 

ن
کا

ۺو نۺمیںۺکوئیۺ ۺچار 

 

ۺیہۺکہۺآ ن ۺجاسکتاۺہےۺآ و ر   مرےۺمیںۺلات ا 

 

 آ جونۺمیںۺسےۺکسیۺنہۺکسیۺکےۺر

 

ر
م
ۺ  ر ۺشخصۺچار 

ہ
کےۺسا تھۺمتفقۺہےۺکہۺ

د و سرےۺپرۺنہیںۺچڑھتا۔

(8)

 

 

ۺعاد تونۺکیۺفہرسب

 

ۺکےۺحاملۺۺبھیۺآ سۺنےۺآ ن

 

 آ خ

 

ر
م
 آ جونۺمیںۺسےۺکسیۺخاصۺ

 

ر
م
ۺچار و نۺ

 

بنائیۺجوۺآ ن

 ت ا تیۺو ۺغیرۺ

 

و طۺۺ،خ د
ط

 

خ
ۺد و ۺبنیاد یۺۺ

 

 ت ا د ہۺبہترۺو ضاخب

 

 ۺبھیۺپیشۺکیۺکہۺکسیۺبھیۺشخصیتۺکیۺر

 

ر
ن 
ۺنےۺیہۺتجو

 

 ت

 

د

 

شخصۺمیںۺہوۺسکتیۺہیں۔ۺو آ ت

 لۺتبدیلیۺکیۺر و شنیۺمیںۺآ  سا نیۺسےۺکیۺجاۺسکتیۺہے۔پہلاۺخطۺمضبو
ت
ا قا

 

ۺت  لۺتبدیلیۺو 
ت
ۺقا  ت ا تیۺآ و ر 

 

ا ۺخ د

 

ۺکوۺور و ر ۺسےۺحدہ کہۺکرت

 

 ت ا ت

 

طۺخ د

ۺۺMelancholicہے)  آ جونۺ)کلور کۺآ و ر ۺۺCholericآ و ر 

 

ر
م
 لِۺتبدیلۺ

ت
ۺخطۺقا ۺکہۺد و سرآ  ۺسے(ۺخ ب 

 

 آ خ

 

ر
م
ۺخونیۺ  آ جونۺکوۺبلغمیۺآ و ر 

 

ر
م

 لۺتبدیلۺ)
ت
ا قا

 

ۺہے۔ۺMelancholicسینگوین(ۺکوۺد و سرےۺت ا 

 

 آ جونۺسےۺآ لگۺکرت

 

ر
م
ۺ ۺ ۺبلغمیۺسے( آ و ر 

(9)

 آ جونۺکےۺ

 

ر
م
ۺ گیلنۺکےۺچار 

ۺنےۺبعدۺمیںۺۺنظریےۺکو

 

 ت

 

د

 

ۺکیے۔ۺو آ ت  

 

ر
ن 
ۺتجو

 

ۺکرنےۺکےۺلیےۺآ و صافۺکےۺآ لفاط

 

ۺکوۺبیان

 

 آ خ

 

ر
م
ۺ  ر 
ہ
ۺنےۺ

 

ب

 

ن
ۺبہترۺبناتےۺہوئےۺ،ۺکا  ت د 

 

ر
م

 ر ۺمیںۺجھلکتیۺہے،لوگونۺکیۺتربیتۺۺ
ہ
ا 

 

ۺکےۺظ

 

ۺکیۺر و شنیۺمیں،ۺۺجنۺۺمیںۺکہاۺگیاۺھاۺکہۺلوگونۺکیۺشخصیتۺآ ن

 

آ و صافۺکےۺد و ۺبنیاد یۺنظرت ا ت

ۺآ ت   ۺد ی۔ۺۺشخصیتۺجانچنےۺکا ۺ  

 

ر
ن 
ۺنظریہۺفزت ا نومیکیۺتجو ۺPhysiognomyکۺآ و ر  ۺ ۺ ۺپرۺہےۺکہۺۺ ۺتصور  ۺہے،ۺیہۺآ سۺ ا 

 

ۺجات ا 

 

ا مۺسےۺجات

 

کےۺت



 ۲،شمار ہ:۳جلد:،ۺء۲۲۲۲د سمبرۺ-جولائی،ۺآ لشرق
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ر ینولوجیۺآ و ر ۺسوموٹولوجیۺ
ف
د و خالۺسےۺجانچاۺجاۺسکتاۺہے۔ۺ

 

کےۺمقابلےۺمیںۺجنۺکےۺلیےۺکوئیۺSamatologyشخصیتۺکوۺچہرےۺکےۺخ

 نۺتحقیقیۺسہار آ ۺنہیںۺملۺسکا،ۺۺفزت ا نومیۺکےۺحوآ لےۺسےخ د ت د ۺتحقیقیۺکہتیۺہےۺ

 

ۺکےۺکرد آ ر ۺکےۺبعضۺپہلوو

 

سا ن

 

ن
ۺآ 

 

کہۺلوگۺبعضۺآ و قات

 لۺہوجاتےۺہیں۔
ت
ۺکےۺچہرےۺد یکھتےۺہیۺجاننےۺکےۺقا

 

کوۺصرفۺآ ن

(10)

ۺمیںۺسا منےۺآ  ت ا ۺو ہۺ

 

 لۺتوجہۺتصور ۺعلمۺنفسیات
ت
ۺشخصیتۺکاۺجوۺپہلاۺقا

ۺۺ  

 

د

 

ر آ ت
ف

Sigmund Freud آ و یۂکیۺ 

 

ۺکےۺر

 

لافِۺمعمولۺۺلۺکےۺمطابقۺنظرۺسےۺشخصیتۺکےۺمعموۺحرکیۺنفسیات

 

د و نونۺآ طوآ ر ۺسےۺآ و ر ۺخ

ۺد ینےۺکےۺ ر آ ر 
ق
ۺکیۺو جہۺ

 

سا نیۺتحریکات

 

ن
ۺتمامۺآ   ت ا د ہۺو سیعۺآ و ر 

 

ر آ ئیڈۺنےۺشخصیتۺکیۺلاۺشور یۺسطحۺکوۺشعور یۺسطحۺسےۺکہیںۺر
ف
متعلقۺھا۔ۺ

ۺآ و ر ۺخود ۺ

 

 ر ینۺنفسیات
ہ
ۺنےۺآ سۺد و ر ۺکےۺد یگرۺما

 

ر آ ئیڈۺکےۺنظرت ا ت
ف
ۺکوۺٹھہرآ ت ا ۔ۺ

 

ۺمحرکہۺجنسۺآ و ر ۺجار خی ب

 

ۺکیۺقوت ۺسب 

 

سا تھۺسا تھۺآ ن

ۺمیںۺآ  ت ا ۔ۺآ سۺآ سکےۺآ پنےۺ ۺو جود 

 

ا ن

 

ت
 س
ن
ۺد آ نونۺکاۺد 

 

ر آ ئیڈینۺنفسیات
ف
 ت د ۺتحقیقۺپرۺآ کسات ا ۺجسۺکےۺنتیجےۺمیںۺنوۺ

 

ر
م
ا گرد و نۺکوۺشخصیتۺپرۺ

 

س

سا نیۺ

 

ن
ۺثقافتۺہیۺکوۺآ  ۺآ و ر 

 

ۺمحرکہۺماننےۺکیۺبجائےۺمعاشرت

 

ۺکوتوۺتسلیمۺکیاۺلیکنۺجنسۺکوۺقوت

 

ر آ ئیڈۺکےۺعمومیۺخیالات
ف
ۺنےۺ

 

ا ن

 

ت
 س
ن
د 

ر آ ئیڈۺآ و 
ف
ۺکیا۔ۺ ۺت ا و ر   ب 

لافۺکاۺتشکیلۺکرد ہۺنظریۂر و یونۺکاۺسب

 

ۺآ سۺکےۺآ خ ۺکےۺۺر 

 

کۺعلمِۺنفسیات

 

شخصیتۺبیسویںۺصدیۺکےۺپہلےۺنصفۺت

ۺسا منےۺآ  ۺۺ۔میںۺمقبولۺر ہانۺحلقو

 

ۺمیںۺشخصیتۺکےۺحوآ لےۺسےۺکئیۺآ فکار ۺو نظرت ا ت

 

کۺمغربیۺعلمۺنفسیات

 

ۺت لیکنۺآ سۺکےۺبعدۺسےۺآ ت 

ۺ ِسی ُد ر ّ
ۺم ۺتوجہ  ل

ت
ۺقا ۺمیں

 

ۺآ ن ۺہیں۔ یLearningچکے

 

َّی
ّ
سب 

 

ن

ِ ۺآ  ، Humanitics، حیاتیاتیBiological، آ ر تقائیEvolutional، 

 ۺ Cultural آ و ر سماجی Traitsخصلتی

 

ۺنےۺبیسویںۺصدیۺکےۺ نظرت ا ت

 

ۺتناظرآ ت ۺو  ہیں۔شخصیتۺکےۺحوآ لےۺسےۺآ یسےۺہیۺآ فکار 

و مۺمیںۺآ ت کۺنئےۺ
عل
ۺمیںۺنفسیاتیۺ ۺتمامۺد نیاۺمگرۺت ا لخصوصۺمغرت  ۺجوعموماً ۺکوۺجنمۺد ت ا 

 

ۺنظرت ا ت ۺو 

 

ۺحالۺکئیۺآ بحات ا 

 

مگرۺنصفۺآ  خرۺسےۺت

ۺبنے۔ۺPersonality Developmentعلمۺ"تعمیرِۺشخصیت"ۺت ا قاعدہۺشعبۂ ا سیسۺکاۺسب ب 

 

 کیۺت

 شخصیتۺکیۺمغربیۺتعبیرۺو ۺتشریح

ا گرد و نۺۺ

 

ر آ ئیڈۺۺسےۺہوآ ۺجسےۺآ سۺکےۺس
ف
ۺ  

 

ۺکیۺت ا قاعدہۺعلمیۺکوششونۺکاۺآ  غار

 

سا نیۺشخصیتۺکےۺنفسیاتیۺمطالعات

 

ن
ۺمیںۺآ  مغرت 

 ہات ا ۔ۺۺ

 

ر
ن 
ۺہور نےۺنےۺآ  گےۺ ۺآ و ر 

 

ن

س
ک

ۺآ یر  لر،ۺینگ،

 

آ ت د

(11)

سا نیۺآ و ر ۺشخصیتۺپرۺآ پنےۺآ پنےۺمغربیۺمفکرینۺنےۺ 

 

ن
ۺآ  ِ

 

 ہن،ۺشعور ،ۺنفسیات

 

د

ۺپیشۺکئےۺلیکن

 

ۺشخصیتۺکیۺکوئیۺحر نظرت ا ت

 

و نۺکوۺعلمۺنفسیات
ن ف
ۺکےۺیہانۺنہیںۺملتی۔ۺۺشخصیتۺکیۺجنۺتعر

 

فۺبحرفۺتعریفۺآ ن

 یلۺہیں

 

ۺمیںۺعموماۺنقلۺکیۺجاتیۺہیںۺو ہۺۺۺۺمندر جہۺد

 

 :میںۺکلاسیکلۺحیثیتۺحاصلۺہےۺۺآ و ر ۺجوۺکتبۺِنفسیات

Personality is a dynamic organization, inside the person, of 
psychophysical systems that create the person’s characteristic 

patterns of behavior, thoughts and feelings. (12) 

ۺآ و ر ۺ

 

ر د ۺکےۺر و یے،ۺخیالات
ف
ۺکیۺآ ت کۺمتحرکۺتنظیمۺہےۺۺجوۺۺ

 

ر د ۺۺکےۺد آ خلۺۺمیںۺنفسیاتیۺنظامات
ف
شخصیتۺ

ۺکےۺکرد آ ر یۺر و یونۺکوۺتخلیقۺکرتیۺہے۔

 

 آ حساسا ت

More or less stable, internal factors make one person’s behavior 
consistent from one time to another, and different from the 
behavior other people would manifest in comparable 

situations.(13) 
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ۺسےۺو آ ضحۺہےۺکہۺکلاسیکیۺنفسیات

 

تعریفات

سا نیۺۺنہیںشخصیتۺۺکیۺکسیۺۺو آ حدۺآ لمعنیۺتعریفۺۺپرۺمتفقۺ
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ت ا ۺۺتجزیہۺۺنہیں۔ۺمشاہدہۺۺ نقشہۺبھیۺآ پنےۺد

(14)
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ن
ۺکےۺکسیۺنہۺکسیۺآ ت کۺد 

 

 شتۺتعریفۺکینہۺۺکسیۺۺآ نہیںۺکسیۺعلمۺنفسیات

 

ۺت ا ر
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ا کہۺمتعلقہۺمعاصرۺ

 

ا ملۺکیۺجائیںۺت
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کوششۺکیۺگئیۺہےۺکہۺشخصیتۺسےۺمتعلقۺچندنمائندہۺۺعارر یفۺکےۺسا تھۺکچھۺۺد
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ۺصور ت ۺمجموعی ۺآ ت ک ۺکی
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ۺآ ر و ن  نہم

 

ۺۺR. B. Dunham د ۺر و یےآ پنی ۺجاتی ۺ،آ د آ ر ہ  کتات 

(Organizational Behavior) ۺکےۺحوآ لےۺسےکیۺگئیۺہےمیںۺشخصیتۺکیۺتعریفۺۺ

 

 :آ د آ ر آ تیۺنفسیات

Personality distinguishes you from other people and defines 
your general nature. Your overall personality is composed of a 
collection of psychological characteristics or traits which 
determines your personal preferences and individual style of 

behavior.  ( 15) 
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ۺتمہار ے ۺآ و ر 

 

 آ تیۺترجیحات
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 تخصیصۺکرت

ۺکیۺتنظیمۺ

 

ر آ د یۺقوت
ف
 یآ 

 

ۺHuman Resources Developmentسا ر  ر ین،
ہ
سکےۺمعو فۺما

ھ

 

ت

ۺ ۺجیکسنۺمی  آ و ر 

Mathis & Jackson ۺمیںۺکیۺجاتیۺہے

 

ۺآ لفاط

 

 :کےۺمطابقۺشخصیتۺکیۺتعریفۺآ ن

Personality is a unique blend of individual characteristics that 
can affect how a person interacts with his or her work 

environment. (16) 
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ۺنفسیات ۺتجزیےBusiness Psychology تجار تی ۺر ت ا ضیاتی ۺنفسیاتی ۺ ۺمار کۺ Psychometrics آ و ر   ر 
ہ
ۺما کے

 ۺمیں

 

ۺشخصیتۺکیۺتعریفۺآ سۺآ ندآ ر
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 :ہےۺکرت

personality is the characteristic way in which someone responds 
to situations, or, if you like, their preferred way of behaving 

towards particular circumstances and other people. (17) 
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(19)
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)23(

 ت ا د ہۺجامعۺتعریفۺیونۺبھیۺکیۺگئی

 

 :شخصیتۺکیۺآ ت کۺر

'Personality is that pattern of characteristic thoughts, feelings, 
and behaviors that distinguishes one person from another and 

that persists over time and situation. (24) 
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 :نےۺیہۺکیۺAdelstein آ ن

personality is an affect processing system that describes 
persistent human behavioral responses to broad classes of 

environmental stimuli, characterizing a unique individual. (25) 
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Personality is the unique combination of patterns that influence 
behavior, thought, motivation, and emotion in a human 

being.(26) 
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The various styles of behavior that different organisms 

habitually reflect. (27) 
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 )شخصیتۺسےۺمرآ د (ۺمختلفۺآ سا لیبۺکےۺۺو ہۺر و یےۺہیںۺجوۺد

The visible aspect of one’s character as it impresses others. (28) 

ا ۺہے۔

 

 کسیۺکےۺکرد آ ر ۺکاۺو ہۺپہلوۺجوۺد و سرو نۺکوۺمتاثرۺکرت

The characteristic manner in which one thinks, feels, behaves, 

and relates to others. (29) 
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 Jannicaتعریفات

Heinström :ۺیہۺہے

 

 کےۺمطابقۺصور ت

Even today, we do not know the exact mechanisms behind 

personality.(30) 
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ا حالۺہمۺشخصیتۺکےۺپِسۺپرد ہۺۺحقیقیۺمحرکات

 

 "حتیۺکہۺۺت

ۺکرتیۺنظرۺنہیںۺآ  تیں۔ۺۺآ ت کۺکمیۺیہۺبھیۺہےۺکہۺ 

 

سا نیۺسےۺتعرص

 

ن
ۺت ا ۺنِفسۺآ 

 

 آ ت

 

ۺشخصیتۺکےۺپِسۺپرد ہۺد

 

تمامۺمعو فۺتعریفات

ۺآ و ر ۺشخصیتۺکےۺحوآ لےۺسےۺ و نۺکاۺسب ب 
لط
ۺۺکئیۺعلمیۺو ۺنظرت ا تیۺمغا ا 

 

ۺد ت ا ۺجات ر آ ر 
ق
ۺ

 

 آ ت

 

ۺد ۺ محضۺر و یونۺکےۺآ نفرآ د یۺآ ظہار ۺکوۺہیۺشخصیتۺت ا 

ۺکیۺبنیاد یۺو جوہا

 

ۺو ۺتعریفات

 

ۺنظرت ا ت

 

ۺکےۺمتعار ص

 

ۺمیںۺسےۺآ ت کۺہےخ د ت د ۺنفسیات

 

 ۔ت

ر آ  نیۺ
ق
 و ۺتشریحۺۺتعبیرۺشخصیتۺکیۺ

ۺ

 

ر آ  ن
ق

ا ۺہے۔ۺ

 

ا ۺمۺسےۺموسومۺکیاۺجات

 

ۺت ا ۺنفسۺکےۺت

 

 آ ت

 

ۺجسمۺۺو ۺر و خۺکاۺمرقعۺہےۺجسےۺمجموعیۺطور ۺپرد

 

سا ن

 

ن
کےۺمطابقۺآ 

)31(

آ سۺۺۺ

ۺکیۺآ  ماجگاہۺہےۺچنانچہۺیہۺجسم

 

ۺو ۺاں نۺکےۺکاۺجسمۺمٹیۺسےۺبناۺہےۺۺجوۺعالمِۺآ سفلۺۺکیۺمخلوقۺہےۺآ و ر ۺتغیرۺو ۺتبدیلیۺت ا ۺحدت

 

 مان

 

ۺآ و ر ۺر ۺدودو د 

ۺکیۺقیود ۺسےۺو ر آ ۺسا نچونۺمیںۺمقیدۺہے۔ۺد و سریۺطرفۺر و خۺہےۺجوۺعالمِۺآ مرۺسےۺہےۺآ 

 

ۺو ۺاں ن

 

 مان

 

آ نہیۺد و نونۺکےۺمجموعےۺۺ ہے۔ۺو ر ۺر
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ا ۺہے۔

 

سا نیۺکہاۺجات

 

ن
ۺآ 

 

 آ ت

 

ۺد ۺمیںۺنفسۺت ا 

 

 ب
ن
ۺت ا ۺنفسکوۺآ سلامیۺر و آ 

 

 آ ت

 

ۺمیںۺد

 

ۺسےکےۺۺبہتۺۺ ( Self) شخصیتۺکےۺر و آ یتیۺمغربیۺۺنظرت ا ت

ر ے

 

ن
ۺکرۺسکتیۺہےۺCarl Jung ہیں۔ۺیہۺینگۺ د آ  ۺعلمۺآ  شکار 

 

 آ ت

 

ۺد ۔کےۺلفظونۺمیںۺماو ر آ ئےۺ

(32)

 

 

 Harry Stack سلائیون

Sullivanۺت ا قاعدہۺۺنظامۺہےۺ سا نیۺشخصیۺعارملۺکاۺ

 

ن
ۺآ  ۺت ا ۺنفسِ

 

 آ ت

 

۔کیۺنظرۺمیںۺیہۺیعنیۺد

)33(

ۺ  Abraham Maslowماسلوۺۺ

ۺپیدآ ۺکرتیۺآ و ر ۺآ سکیۺلگنۺر کھتیۺہےکےۺمطابقۺۺیہیۺو ہۺشےۺہےۺجوۺۺنفسیاتیۺترقیۺکےۺلیےۺ

 

ب

 

 خ
گی

 

ت

۔آ 

)34(

ۺ آ و ر ۺۺۺBaumeister جبکہۺۺبومسترۺ

ۺ

 

ن
 
سلب
ت ک

 ھوتریۺکیۺو جہۺۺہے Juola Exline آ 

 

ر
ن 
سا نونۺمیںۺمثبتۺنیکیونۺکیۺ

 

ن
سا نی،ۺآ 

 

ن
 د ت کۺیہیۺیعنیۺنفسۺآ 

 

ر

 

ن
۔کےۺ

)35( 

ر عکس
ن 
 آ سۺکےۺ

ۺکوۺمختلفۺ

 

 آ ت

 

ۺد ؛ۺنفس، آ سلامۺمیںۺ

 

ۺسےۺآ لفاط

 

ۺکےۺآ لفاط ۺر و خۺ ۺت ا ۺقلبۺآ و ر  ا ۺہےفوآ د 

 

۔سمجھاۺجات

(36 )

آ و ر ۺکئیۺد یگرۺآ سلامیۺمحققینۺۺۺ غزآ لیۺ

 د ت کۺیہۺنفسۺہیۺکیۺمختلفۺحالتیںۺہیں

 

ر

 

ن
۔کےۺ

(37)

ۺسےۺآ ت کۺہیۺ

 

ۺکےۺمدآ ر خ ہ

 

ت

 

مب
مط

ۺ ۺنفسِ ۺلوّآ مہۺآ و ر  ا ر ہ،ۺنفسِ
ّ
ۺآ م جوۺت ا لترتیبۺنفسِ

 ۺہیں

 

ۺآ و ر ۺآ سیۺہیۺکےۺت ا طنیۺو ۺر و حانیۺحقائقۺکیۺغمار

 

سا نیۺہیۺکیۺترجمان

 

ن
ۺآ  ۺت ا ۺنفسِ

 

 آ ت

 

ۺحقیقتۺیعنیۺد

 

 آ ت

 

ۺت ا قلبۺد ۔آ لگۺبھیۺد کھیں ۺتوۺفوآ د 

ۺگہریۺر و حانیۺ ۺہے،ۺچونکہۺیہۺآ پنیۺخلقتۺمیںۺ ا 

 

ت
ھ
ک

 ت ا د ہۺآ ہمیتۺر 

 

ۺسےۺر سا نیۺکےلئےسب 

 

ن
ۺآ  ِ

 

 آ ت

 

کیۺر و حانیۺد ر ت ا فتۺکےۺحوآ لےۺسےۺد

د آ ۺسےۺ

 

ر د ۺخ
ف
 ر یعےۺہیۺکوئیۺ

 

ا ۺہےۺلہذآ ۺآ سیۺۺکےۺد

 

ت
ھ
ک

ۺآ و ر ۺتوحیدۺکیۺتکمیلۺکرۺسکتاۺہےۺ۔ۺآ پناۺ د آ نشۺر  یونۺفوآ د ۺت ا ۺۺقلبۺہیۺۺتعلقۺقائمۺکرۺسکتاۺ

ۺکیۺ

 

ۺد ماغ ِ

 

 کاو ت

 

ۺد ۺ ۺآ سۺکےۺخالقۺۺکوۺجاننےۺمیںۺ ۺآ و ر 

 

خقا ئقۺکیۺطرفۺمتوجہۺت ا ئے،آ سۺکائنات
ل
ۺکےلئے،ۺجوۺۺخود ۺکوۺحقیقتۺآ 

 

سا ن

 

ن
آ ت کۺآ 

ا ۺہے۔

 

ر آ ہمۺکرت
ف
 ت ا د ہۺعمیقۺتفہیمۺکاۺموقعۺ

 

نسبتۺر

)38(

ۺکیۺر و ۺسےۺر و خ

 

ر آ  ن
ق
ۺ ِ

 

ۺکیاۺجائےۺتوۺ،ۺآ  ت ا ت

 

 لۺمیںۺۺ،ر و خۺکوۺآ لگۺسےۺبیان

 

آ ر

ۺآ 

 

یۺہےفطرت

لہ

ۺسےۺپھونکاۺگیاۺآ مِرۺآ  ب 

 

ن
د آ ۺکیۺجا

 

ۺۺخ

 

ب
ق
سا نیۺکیۺپیدآ ئشۺکےۺو 

 

ن
 ندہۺر ہۺۺۺۺ۔

 

 یرۺۺہوۺسکتاۺہےۺنہۺہیۺر

 

ۺنہۺو جود ۺت د

 

سا ن

 

ن
جسۺکےۺبغیرۺآ 

ا ۺہےۺآ سۺکےۺعلاو ہۺآ سلامیۺتعلیماۺ۔سکتاۺہے

 

سا نیۺکوۺہیۺکہاۺجات

 

ن
ۺآ  ِ

 

 آ ت

 

ۺآ سۺنفسۺآ ت کۺتوۺد ۺآ مار ہۺ ۺمیںۺۺنفسۺت ا ۺنفسِ

 

 ت

 

ا مۺۺد ر خ ہ

 

ۺکاۺبھیۺت

 

 آ ت

 

د

سا 

 

ن
ا ۺہے،ۺآ سلامیۺہےۺجوۺآ 

 

ۺسےۺد و ر ۺلےۺجات

 

 آ ت

 

ۺآ صلۺد ۺآ پنیۺ ۺآ و ر  ا 

 

ۺر آ ۺغبۺکرت ۺو  ۺکیۺطرفۺمائلۺ

 

ۺو ۺلذآ ت

 

ا ت

 

س
ہ 
ۺکوۺد نیویۺآ و ر ۺماد یۺخوآ 

 

ن

سا نیۺنہیںۺجیساۺ

 

ن
ۺت ا ۺنفسۺآ 

 

 آ ت

 

ۺآ مار ہۺہیۺمرآ د ۺہےۺمجموعیۺطور ۺپرۺد ۺمعانیۺمیںۺآ  ت ا ۺہےۺآ سۺسےۺنفسِ

 

ۺمیںۺنفسۺکاۺلفظۺجہانۺبھیۺآ ن

 

آ د بیات

ۺ

 

 ب
ن
لافۺجہاد ۺکوۺآ صلۺمجاہدہۺکہاۺگیا۔ یہیۺو ہۺنفسۺہےۺجس۔ۺہےۺسےۺو آ ضحۺ53کہۺۺسور ہۺیوسفۺ،ۺآ  

 

کےۺخ

 (39)

لافۺیہۺغلبہۺۺ

 

نفسۺکےۺخ

سا نیۺۺکیۺتعمیرۺو ۺترقیۺۺۺکیۺ

 

ن
ۺآ  ِ

 

 آ ت

 

 لۺد
ت
ۺآ مار ہۺکےۺمقا ۺکیۺر و ۺسےۺنفسِ

 

ت ا ت
عل

 

ن
ۺہے۔ۺآ سلامیۺ

 

ر ص
ف
ۺبطور ِخاصۺ

 

ب
ق
 ر ۺو 
ہ
ۺکےۺلیےۺ

 

 ر ۺمسلمان
ہ
ۺ ا 

 

ت ا ت

ۺمیں

 

سا ن

 

ن
ۺنِفسۺآ 

 

ۺکےۺتصور ۺپرۺۺقائمۺہے۔ۺفطرت

 

ت  ۺ،و د یعتۺبنیاد ۺفطرت  
ہ
ۺۺآ یساۺۺو  ۺآ و ر 

 

ۺجہدۺکرنےۺکیۺصلاخی ب ب 

 

ن
 خالقۺکیۺجا

 

یۺہےۺجوۺۺہ

لہ

آ 

ۺفوآ د ،ۺر و خۺآ و ر ۺجسمۺکاۺمجموعہۺۺہےۺجوۺآ پنیۺتعمیر سا نیۺخود 

 

ن
سا نیۺت ا ۺنفسۺآ 

 

ن
ۺآ  ِ

 

 آ ت

 

ۺد ۺکہۺ ا ۺہےۺۺخ ب 

 

ۺکیۺحِقیقتۺمطلقہۺکیۺطرفۺر ہنمائیۺکرت

 

سا ن

 

ن
ۺآ 

 ِ

 

ۺہے۔ۺآ س ر و حانیۺکےۺشعور ۺآ و ر ۺو حیۺکےلئےۺآ پنیۺفطرت

 

یۺکاۺمحتاخ

لہ

ر آ ئیۺسےۺۺآ 
ن 
ۺآ و ر ۺ

 

ۺفطریۺطور ۺپرۺنیکیۺکاۺر جحان

 

سا ن

 

ن
کاۺمطلبۺیہۺہےۺکہۺآ 

ا ۺہے۔ۺحاصلۺیہۺکہۺۺمغربیۺفکرۺمیںۺۺجسۺشےۺکوۺشخصیتۺۺ

 

ت
ھ
ک

ۺر 

 

ۺۺآ سلامۺمیںۺۺآ سےۺۺ(Personality)مدآ فعتۺکیۺصلاخی ب ا ۺہےۺ

 

کہاۺجات

ۺ

 

 آ ت

 

ۺد ا مۺکیۺجگہۺنفسۺت ا 

 

ۺآ سےۺمحضۺحیاتیاتیۺ(Self)آ سۺت ۺہےۺآ و ر  ا 

 

ۺکیاۺجات ا مۺسےۺمنسوت 

 

ۺۺکےۺت ۺکےۺسب ب   ت ا تیۺآ سبات 

 

ۺخ د ،معاشرتیۺت ا 

ۺآ و ر ۺجسمانیۺد و نونۺحیثیتو ۺۺگیاۺۺنآ نفرآ د یۺآ ظہار یۺر و یونۺۺکیۺحیوآ نیۺآ کائیۺت ا و ر ۺکرنےۺکےۺبجائےۺآ ت کۺر و حانیۺ ا 

 

/ۺنفسۺمات

 

 آ ت

 

کیۺحاملۺد

ا ۺۺہےۺمگرۺجسۺپر

 

لاۺہوت

 

 ت
مب
ۺۺمیںۺ

 

ۺکےۺر حجان

 

 ب
ن
ۺمیںۺماد 

 

ۺۺآ و ر ۺجسدیۺبناو ت ب 
ل
ۺمیںۺخیرکاۺظا 

 

ۺآ و ر ۺۺہےۺجوۺآ پنیۺر و حانیۺفطرت

 

و ہۺآ پنیۺفطرت

ۺکیۺر و شنیۺمیںۺقابوۺت ا ۺجانےۺکی

 

 ب
ن
یۺکیۺہدآ 

لہ

ۺو حیۺآ 

 

ۺآ سیۺمقصدۺکےلئےۺتخلیقۺکیۺگئیۺکہۺۺۺصلاخی ب

 

 آ ت

 

سےۺمتصفۺکیاۺگیاۺہےۺآ و ر ۺآ سکیۺیہۺد

ۺر ہے۔

 

یۺپرۺنگرآ ن

لہ

 ۺہونےۺکےۺمقصدۺآ 

 

ر

 

ن
یۺپرۺفا

لہ

لافتۺآ 

 

 و ہۺماد یۺتقاضونۺپرۺقابوۺت ا ۺکرۺخ

ے

 

ی
 
ن
 یلۺمعانیۺد 

 

ۺمیںۺنفسۺکےۺمندر جہۺد

 

گئےۺہیں۔ۺۺلغات

(40)

،ۺ

 

ۺمنبعۺآ لحیاہ ۺر و خ، ۺکلیت، ،ۺحقیقتۺآ و ر 

 

 آ ت

 

کسیۺشےۺکیۺد



ۺمجیدۺیفتعرۺکیۺکےۺمطابقۺشخصیتۺینمفکرۺمغربی

 

ر آ  ن
ق
 مطالعہۺۺمیںۺر و شنیۺکیکاۺۺ
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،ۺتنفس۔ۺ

 

 بیدیۺنےۺآ سۺکےۺعقل،ۺحسۺتمیز،ۺحیولۺو ۺعوآ طف،ۺخون

 

آ سۺکےۺعلاو ہۺبھیۺیہۺلفظۺعربیۺمیںۺکئیۺمعانیۺمیںۺمستعملۺہے۔ۺر

ۺکیےۺہیں۔

 

پندر ہۺمفاہیمۺبیان

 (41 )

ۺآ ر  ،ۺ،ۺہمت،

 

ۺمیںۺعظمت،ۺعزت

 

ۺآ ن ۺمندر جہۺت ا لاۺکےۺعلاو ہ ۺت ا سۺآ و ر  ۺآ  نکھ، ا کۺ،

 

ۺت آ د ہ،ۺسزآ ،ۺغیب،

ا ملۺکیاۺہے۔ۺ

 

ۺمیںۺس

 

گۺکوۺبھیۺآ ن

 

ۺآ و ر ۺچمڑہۺر نگنےۺکےۺر ت ا 

 

ۺکریمۺہیۺکیۺطرفۺر جوغۺکریںۺتوۺآ سۺمیںۺلفظۺنفسۺہوت

 

ر آ  ن
ق
ۺ267محضۺ

 یلۺہیں:ۺ

 

ۺد

 

ۺنفسۺد ر خ

 

 مرتبہۺآ ستعمالۺکیاۺگیاۺہےۺآ و ر ۺآ ہمۺترینۺمدلولات

ىا
ُ
ق
َّ
اج ىْمًا وَ ًَ  

َّ
جْصِي  لّ

َ
يْئًا  ج

َ
عٍ ش

ْ
ف
َّ
عٌ عَن ه

ْ
ف
َ
 ه

َ
هَا عَدْلٌ  وَلّ

ْ
بَلُ مِى

ْ
ق ًُ 

َ
  وَلّ

ٌ
اعَت

َ
ف
َ
عُهَا ش

َ
ىف

َ
 ج

َ
هُمْ  وَلّ

 
َ
ىصَسُون ًُ(42) 

ۺکوئیۺشخصۺکسیۺشخصۺکےۺکچھۺکامۺنہۺآ  ئےۺآ و ر ۺنہۺآ سۺسےۺبدلہۺقبولۺکیاۺجائےۺ  ر و ۺخ ب 

 

ۺسےۺد

 

آ و ر ۺآ سۺد ن

ۺکچھۺفائدہۺد ےۺآ و ر ۺنہۺلوگونۺکوۺکسیۺآ 

 

 و ر ۺطرخۺکیۺمدد ۺملۺسکے۔آ و ر ۺنہۺآ سکوۺکسیۺکیۺسفار س

 
َ

  لّ
ُ
ف

َّ
ل
َ
ك
ُ
عٌ  ج

ْ
ف
َ
 ه

َّ
 (43)۔وُطْعَهَا إِلّ

 ت ا د ہۺتکلیفۺنہیںۺد یۺجاتیۺ

 

ۺسےۺر

 

ب
ق
 ۔کسیۺشخصۺکوۺآ سۺکیۺظا 

هُ  مِنْ 
َّ
ه
َ
ابِيلَ أ ىَٰ بَنِي إِطْسَ

َ
ا عَل

َ
بْى
َ
خ
َ
لِكَ ك

ََٰ
جْلِ ذ

َ
لَ  مَنأ

َ
خ
َ
ظًا ق

ْ
ف
َ
يْرِ  ه

َ
عٍ  بِغ

ْ
ف
َ
مَا  ه

َّ
ه
َ
أ
َ
ك
َ
زْضِ ف

َ ْ
ظَادٍ فِي الْ

َ
وْ ف

َ
 أ

َ
لَ ق
َ
 خ

اضَ جَمِيعًا
َّ
  (44)۔الى

ا حقۺقتلۺ

 

ۺلکھۺد یۺکہۺجوۺشخصۺکسیۺکوۺت

 

 مےۺیہۺت ا ت

 

آ سۺقتلۺکیۺو جہۺسےۺہمۺنےۺبنیۺآ سرآ ئیلۺکےۺد

ۺد یۺجائےۺتوۺآ سۺنےۺ ۺکاۺبدلہۺلیاۺجائےۺت ا ۺملکۺمیںۺخرآ بیۺکرنےۺکیۺسزآ 

 

کرےۺگاۺیعنیۺبغیرۺآ سکےۺکہۺجان

سا نونۺکوۺقتلۺکیاۺ

 

ن
 ۔گوت ا ۺتمامۺآ 

ىا 
ُ
رًِنَ آمَى

َّ
هَا ال ًُّ

َ
ا أ ىاًَ

ُ
مْ  ق

ُ
ظَك

ُ
هف

َ
  أ

َّ
ادٌ لّ  شِدَ

ٌ
ظ

َ
 غِلَ

ٌ
ت
َ
بِك

َ
يْهَا مَلَ

َ
 عَل

ُ
حِجَازَة

ْ
اضُ وَال

َّ
ىدُهَا الى

ُ
ازًا وَق

َ
مْ ه

ُ
هْلِيك

َ
وَأ

 
َ
مَسُون

ْ
ؤ ًُ  مَا 

َ
ىن

ُ
عَل

ْ
ف ٍَ مَسَهُمْ وَ

َ
َ مَا أ  اللََّّ

َ
عْصُىن  (45)۔ٌَ

 ۺجسۺکاۺآ یندھنۺآ  د میۺآ و ر ۺپتھرۺہونگےۺآ و ر ۺجسۺپرۺتندخوۺآ و ر ۺسختۺۺمومنو!ۺآ پنےۺآ  پکوۺآ و ر ۺآ پنےۺآ ہلۺو ۺعیالۺکوۺآ س

 

آ  گۺسےۺبچاو

و ۺملتاۺہےۺآ سےۺبجاۺلاتےۺہیں۔
ک

 

ت
ر مانیۺنہیںۺکرتےۺآ و ر ۺجوۺحکمۺآ 

ف
ا 

 

و ۺد یتاۺہےۺت
ک

 

ت
ر شتےۺمقرر ۺہیںۺو ہۺکسیۺحکمۺکیۺجوۺآ للہۺآ 

ف
 گیرۺ

 
ُ
اث

َ
ق
َّ
ل
َ
ط
ُ ْ
سُوءٍ  وَالْ

ُ
 ق
َ
ت
َ
ث
َ

لَ
َ
ظِهِنَّ ث

ُ
هف

َ
صْنَ بِأ رَبَّ

َ
ت  (46)۔ًَ

نۺر و کےۺر ہیںۺۺآ و ر 
 
ب

 

ت

 

ن

کۺآ پنےۺ

 

 ظلاقۺو آ لیۺعور تیںۺتینۺحیضۺت

نَّ 
ُ
لِك

ََٰ
ر
َ
 ف

ْ
ت

َ
ال
َ
رِيق

َّ
نِي فِيهِ  ال

َّ
ى
ُ
خ
ْ ُ
دْ لْ

َ
ق
َ
هُ  وَل

ُّ
نَّ  زَاوَدج

َ
يُسْجَن

َ
عَلْ مَا آمُسُهُ ل

ْ
ف ًَ مْ 

َّ
ئِن ل

َ
عْصَمَ وَل

َ
اطْخ

َ
ظِهِ ف

ْ
ف
َّ
عَن ه

اغِسٍِنَ  نَ الصَّ ا مِّ
ً
ىه

ُ
يَك

َ
 (47)۔وَل

 لیخاۺنےۺکہاۺتوۺیہۺو ہیۺ

 

ۺچاہاۺمگرۺیہۺۺہےر ا 

 

جسکےۺت ا ر ےۺمیںۺتمۺمجھےۺطعنےۺد یتیۺتھیںۺآ و ر ۺبیشکۺمیںۺنےۺآ سکوۺآ پنیۺطرفۺمائلۺکرت

 لیلۺہوۺگا۔

 

 بچاۺر ہاۺآ و ر ۺآ گرۺیہۺو ہۺکامۺنہۺکرےۺگاۺجوۺمیںۺآ سےۺکہتیۺہونۺتوۺقیدۺکرۺد ت ا ۺجائےۺگاۺآ و ر ۺد

 
َ
خ
ْ
ش

َ
ىَابٍ وَفِيهَا مَا ح

ْ
ك
َ
هَبٍ وَأ

َ
ن ذ يْهِم بِصِحَافٍ مِّ

َ
 عَل

ُ
اف

َ
ط عُ ًُ

ُ
هف

َ ْ
 هِيهِ الْ

ُّ
ر
َ
ل
َ
  وَج

ُ
عْيُن

َ ْ
مْ فِيهَا  الْ

ُ
هخ
َ
أ وَ

 
َ
الِدُون

َ
 (48)۔خ

ۺآ ےۺآ ہلۺ ۺہوۺگاۺآ و ر  ۺو ہانۺجوۺجیۺچاہےۺآ و ر ۺجوۺآ  نکھونۺکوۺآ چھاۺلگےۺموجود  ۺپرۺسونےۺکیۺطشتریونۺآ و ر ۺپیالیونۺکاۺد و ر ۺچلےۺگاۺآ و ر 

 

آ ن

ۺتمۺآ سۺمیںۺہمیشہۺر ہوۺگے۔

 

ب

 

 خ ی
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مْ 
ُ
ك بُّ مُ  زَّ

َ
عْل

َ
ىزًا أ

ُ
ف
َ
 غ

َ
ابِين وَّ

َ ْ
 لِلْ

َ
ان

َ
هُ ك

َّ
ئِه
َ
 ف

َ
ىا صَالِحِين

ُ
ىه

ُ
ك
َ
مْ إِن ج

ُ
ىطِك

ُ
ف
ُ
)۔بِمَا فِي ه

49)  

ت کۺہوۺگےۺتوۺو ہۺر جوغۺلانےۺو آ لونۺکوۺ

 

ن
ۺآ سۺسےۺبخوبیۺو آ قفۺہے۔ۺآ گرۺتمۺ ۺپرو ر د گار  جوۺکچھۺتمہار ےۺد لونۺمیںۺہےۺتمہار آ 

 بخشۺد ینےۺو آ لاۺہے۔

هِ  ًْ دَ ًَ ن بَيْنِ  بَاثٌ مِّ
ّ
هُ مُعَقِ

َ
رُ مَا ل يِّ

َ
غ ٌُ  

َ
َ لّ ِ إِنَّ اللََّّ

مْسِ اللََّّ
َ
هُ مِنْ أ

َ
ىه

ُ
ظ

َ
حْف ًَ فِهِ 

ْ
ل
َ
ىْمٍ وَمِنْ خ

َ
ىَٰ  بِق رُوا حَتَّ يِّ

َ
غ ٌُ

مَا  

 ُ زَادَ اللََّّ
َ
ا أ

َ
ظِهِمْ وَإِذ

ُ
هف

َ
ىْمٍ بِأ

َ
ن دُوهِهِ مِن وَالٍ  بِق هُم مِّ

َ
هُ وَمَا ل

َ
 مَسَدَّ ل

َ
لَ
َ
)۔طُىءًا ف

50) 

چوکیدآ ر ۺہیںۺجوۺآ للہۺکےۺحکمۺسےۺآ سکیۺنگرآ نیۺکرتےۺہیں۔ۺآ للہۺآ سۺنعمتۺکوۺجوۺکسیۺقومۺکوۺحاصلۺآ سکےۺآ  گےۺآ و ر ۺپیچھےۺآ للہۺکےۺ

ا ۺہےۺتوۺو ہۺپھرۺنہیںۺسکتی۔ۺآ و ر ۺ

 

ر آ ئیۺکاۺآ ر آ د ہۺکرت
ن 
ۺآ للہۺکسیۺقومۺکےۺسا تھۺ ۺکوۺنہۺبدلے۔ۺآ و ر ۺخ ب 

 

ب
ل
کۺکہۺو ہۺآ پنیۺحا

 

ۺت ہےۺنہیںۺبدلتاۺخ ب 

ۺکا

 

ا ۔ۺۺآ للہۺکےۺسوآ ۺآ ن

 

 و آ لیۺنہیںۺہوت

دْ 
َ
ق
َ
ا وَل

َ
ى
ْ
ق
َ
ل
َ
  خ

َ
وظَان ِ

ْ
ىَزٍِدِ  الْ

ْ
يْهِ مِنْ حَبْلِ ال

َ
سَبُ إِل

ْ
ق
َ
حْنُ أ

َ
ظُهُ وَه

ْ
ف
َ
ىَطْىِضُ بِهِ ه

ُ
مُ مَا ج

َ
عْل

َ
 (51)۔وَو

ۺسےۺ

 

و ۺجانتےۺہیں۔ۺآ و ر ۺہمۺتوۺر گۺجان
ک

 

ت
ۺآ سکےۺد لۺمیںۺگذر تےۺہیںۺہمۺآ 

 

ۺجوۺخیالات ۺکیاۺہےۺآ و ر  ۺکوۺپیدآ 

 

سا ن

 

ن
آ و ر ۺہمۺہیۺنےۺآ 

ر یبۺہیں۔
ق
 ت ا د ہۺآ سکےۺ

 

 بھیۺر

 
َ

ظِمُ  وَلّ
ْ
ق
ُ
عِ  أ

ْ
ف
َّ
امَتِ  بِالى ىَّ

َّ
 (52)۔ الل

ۺلوگۺآ ٹھاۺکرۺکھڑےۺکئےۺجائیںۺگے۔ ا ۺہونۺکہۺسب 

 

 آ و ر ۺنفسۺلوآ مہۺکیۺقسمۺکھات

اُ  بَسِّ
ُ
يوَمَا أ س ِ

ْ
ف
َ
عَ إِنَّ  ه

ْ
ف
َّ
حِيمٌ  الى ىزٌ زَّ

ُ
ف
َ
ي غ  زَبِّ

ي إِنَّ  مَا زَحِمَ زَبِّ
َّ

ىءِ إِلّ  بِالظُّ
ٌ
ازَة مَّ

َ َ
 (53)۔لَ

ۺر حمۺآ و ر ۺمیںۺآ پنےۺآ  پکوۺت ا کۺصا ۺپرو ر د گار  ۺر ہتاۺہے۔ۺمگرۺیہۺکہۺمیرآ  ا 

 

ر آ ئیۺہیۺسکھات
ن 
ۺکوۺ

 

سا ن

 

ن
فۺنہیںۺکہتاۺکیونکہۺنفسۺآ مار ہۺآ 

ۺہے۔

 

ر مائے۔ۺبیشکۺمیرآ ۺپرو ر د گار ۺبخشنےۺو آ لاۺہےۺمہرت ا ن
ف

 

هَا 
ُ
خ ًَّ
َ
ا أ عُ ًَ

ْ
ف
َّ
  الى

ُ
ت
َّ
مَئِى

ْ
ط
ُ ْ
 (54)۔الْ

!۔

 

ۺو آ لیۺجان

 

 آ ےۺآ طمینان

هَى 
َ
هِ وَه امَ زَبِّ

َ
 مَق

َ
اف

َ
ا مَنْ خ مَّ

َ
عَ وَأ

ْ
ف
َّ
هَىَيَٰ  الى

ْ
 (55)۔عَنِ ال

ا ۺآ و ر ۺنفسۺکوۺبیجاۺخوآ ہشونۺسےۺر و کتاۺر ہا۔

 

 ر ت

 

 آ و ر ۺجوۺآ پنےۺپرو ر د گار ۺکےۺسا منےۺکھڑےۺہونےۺسےۺد

رِي 
َّ
مُ ال

ُ
ك ىا زَبَّ

ُ
ق
َّ
اضُ اج

َّ
هَا الى ًُّ

َ
ا أ مًَ

ُ
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ن خ عٍ  مِّ

ْ
ف
َّ
قَ  ه

َ
ل
َ
هَاوَاحِدَةٍ وَخ

ْ
  مِى

َّ
وْجَهَا وَبَث

َ
هُمَاش

ْ
ثِيرًا  مِى

َ
 ك

ً
زِجَالّ

 (56)وَوِظَاءً 

ۺد و نونۺسےۺۺۺ

 

ۺپھرۺآ ن ۺبنات ا   آ 

 

لۺآ سۺسےۺآ سۺکاۺجور
ّ
ۺکیاۺیعنیۺآ و   ر و ۺجسۺنےۺتمۺکوۺآ ت کۺشخصۺسےۺپیدآ 

 

ۺسےۺد لوگوۺآ پنےۺپرو ر د گار 

ۺسےۺمرد ۺو ۺ

 

ر ت

 

کث
 

 

ت لاۺد ئیے۔ۺۺعور ت
 ھ
ت

 مینۺپرۺ

 

 پیدآ ۺکرۺکےۺر و ئےۺر

رِي 
َّ
مهُىَ ال

ُ
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ن خ عٍ  مِّ

ْ
ف
َّ
 وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ  ه

ْ
  هَامِى

ً
 حَمْلَ

ْ
ت

َ
اهَا حَمَل

َّ
ش

َ
غ
َ
ا ح مَّ

َ
ل
َ
يْهَا ف

َ
نَ إِل

ُ
وْجَهَا لِيَظْك

َ
ش

 بِهِ 
ْ
ث مَسَّ

َ
ا ف

ً
فِيف

َ
  (57)۔خ

ۺحاصلۺکرےۺسوۺ

 

ا کہۺآ سۺسےۺر آ خب

 

ۺت ۺبنات ا   آ 

 

ۺآ سۺسےۺآ سۺکاۺجور و ہۺآ للہۺہیۺتوۺہےۺجسۺنےۺتمۺکوۺآ ت کۺشخصۺسےۺپیدآ ۺکیا۔ۺآ و ر 

ا 

 

لۺر ہۺجات
م
ح

ا ۺہےۺتوۺآ سےۺہلکاۺسا ۺ

 

ۺو ہۺآ سکےۺت ا سۺجات  ہےۺآ و ر ۺو ہۺآ سکےۺسا تھۺچلتیۺپھرتیۺہے۔ۺۺخ ب 

كَ 
َّ
عَل

َ
ل
َ
ظَكَ  بَاخِعٌ ف

ْ
ف
َّ
ا ه

ً
طَف

َ
حَدًِثِ أ

ْ
ا ال

َ
ر
َٰ
ىا بِهَ

ُ
مِى

ْ
ؤ ًُ مْ 

َّ
ازِهِمْ إِن ل

َ
ىَٰ آث

َ
 (58)۔عَل



ۺمجیدۺیفتعرۺکیۺکےۺمطابقۺشخصیتۺینمفکرۺمغربی

 

ر آ  ن
ق
 مطالعہۺۺمیںۺر و شنیۺکیکاۺۺ
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نۺہ لاکۺکرۺد و ۺگے۔
 
ب

 

ت

 

ن

ا ت د ۺتمۺآ نکےۺپیچھےۺر نجۺکرۺکرۺکےۺآ پنےۺ

 

ۺنہۺلائیںۺتوۺس

 

 آ ےۺپیغمبرۺآ گرۺیہۺآ سۺکلامۺپرۺآ یمان

لُّ 
ُ
عَامِ  ك

َّ
لْ  الط

ُ
 ق

ُ
ىْزَاة

َّ
لَ الخ زَّ

َ
ن
ُ
ن ج

َ
بْلِ أ

َ
ظِهِ مِن ق

ْ
ف
َ
ىَٰ ه

َ
ابِيلُ عَل مَ إِطْسَ  مَا حَسَّ

َّ
ابِيلَ إِلّ بَنِي إِطْسَ

ّ
 لِ

ا
 حِلَ

َ
ان

َ
 ك

 
َ
مْ صَادِقِين

ُ
ىخ

ُ
ىهَا إِن ك

ُ
ل
ْ
اج
َ
ىْزَاةِ ف

َّ
ىا بِالخ

ُ
ج
ْ
أ
َ
 (59)۔ف

 لۺہونےۺسےۺپہلےۺکھانےۺکیۺتمامۺچیزیں

 

ا ر

 

ۺکےۺت

 

ۺنےۺخود ۺۺبنیۺآ سرآ ئیلۺکےۺلئےۺتور آ ت ۺکےۺجوۺیعقوت 

 

خلالۺتھیںۺبجزۺآ ن

 ۺآ و ر ۺآ سےۺپڑھوۺیعنیۺد لیلۺپیشۺکرو ۔

 

ۺلاو

 

ہد و ۺکہۺآ گرۺسچےۺہوۺتوۺتور آ ت
ک
 آ پنےۺآ و پرۺحرآ مۺکرۺلیۺتھیںۺ

الَ هِيَ 
َ
نِيق

ْ
ي عَن زَاوَدَج س ِ

ْ
ف
َّ
 وَهُىَ مِنَ  ه

ْ
ت

َ
صَدَق

َ
بُلٍ ف

ُ
دَّ مِن ق

ُ
مِيصُهُ ق

َ
 ق

َ
ان

َ
هْلِهَا إِن ك

َ
نْ أ اهِدٌ مِّ

َ
هِدَ ش

َ
 وَش

 
َ
اذِبِين

َ
ك
ْ
 (60)۔ال

ۺمیںۺسےۺآ ت کۺگوآ ہۺنےۺگوآ ہیۺد یۺۺکہۺآ گرۺآ سۺکاۺ

 

ۺآ سکےۺخاندآ ن ا ۺچاہاۺھاۺآ و ر 

 

یوسفۺنےۺکہاۺآ سیۺنےۺمجھۺکوۺآ پنیۺطرفۺمائلۺکرت

ا ۺہے۔

 

ا ۺآ  گےۺسےۺپھٹاۺہوۺتوۺیہۺسچیۺآ و ر ۺیوسفۺجھوت

 

 کرت

مُ 
ُ
زُك

ّ
حَرِ ٍُ ُ  وَ ظَهُ  اللََّّ

ْ
ف
َ
ُ ه عِبَادِ  وَاللََّّ

ْ
 بِال

ٌ
 (61)۔زَءُوف

ۺہے۔ۺآ و ر ۺآ للہ

 

ۺمہرت ا ن

 

 ب
ن
ا ۺہے۔ۺآ و ر ۺآ للہۺآ پنےۺبندو نۺپرۺنہا

 

 ر آ ت

 

 تمکوۺآ پنےۺغضبۺسےۺد

مُ 
َ
عْل

َ
ي فِي مَا ح س ِ

ْ
ف
َ
مُ  ه

َ
عْل

َ
 أ

َ
يُىبِ  فِي مَاوَلّ

ُ
غ
ْ
مُ ال

َّ
 عَلَ

َ
هت

َ
كَ أ

َّ
ظِكَ إِه

ْ
ف
َ
  (62)۔ه

ت ا تونۺکاۺجاننےۺۺہوئیۺچھپیۺجانتا،ۺبےۺشکۺتوۺہیۺنہیںۺہےۺو ہۺمیںۺد لۺمیںۺےہےۺتوۺجانتاۺہےۺآ و ر ۺجوۺتیرۺد لۺمیںۺےجوۺمیر

 و آ لاۺہے۔

 ِ
َّ ل لِِّلّ

ُ
زْضِ ق

َ ْ
مَاوَاثِ وَالْ ا فِي الظَّ ن مَّ

َ ّ
ل لِْ

ُ
بَ ق

َ
خ
َ
ىَٰ  ك

َ
ظِهِ  عَل

ْ
ف
َ
بَ  ه  زٍَْ

َ
قِيَامَتِ لّ

ْ
ىْمِ ال ًَ ىَٰ 

َ
مْ إِل

ُ
ك
َّ
يَجْمَعَى

َ
 ل
َ
حْمَت السَّ

ظِسُوا 
َ
رًِنَ خ

َّ
ظَهُمْ فِيهِ ال

ُ
هف

َ
  أ

َ
ىن

ُ
مِى

ْ
ؤ ًُ  

َ
هُمْ لّ

َ
 (63)۔ف

ۺآ و ر 

 

 مۺکرۺلیاۺہے۔ۺو ہۺتمۺۺکہوۺکہۺآ  سمان

 

ۺکوۺلار

 

مب
ح
ۺت ا کۺپرۺر 

 

 آ ت

 

ۺآ للہۺکا۔ۺآ سۺنےۺآ پنیۺد ہد و 
ک
 مینۺمیںۺجوۺکچھۺہےۺکسۺکاۺہےۺ

 

ر

ۺ

 

 آ لۺر کھاۺہےۺو ہۺآ یمان

 

ۺمیںۺد

 

ۺجسۺمیںۺکچھۺبھیۺشکۺنہیںۺضرو ر ۺجمعۺکرےۺگاۺجنۺلوگونۺنےۺآ پنےۺآ  پکوۺنقصان

 

ۺکےۺد ن

 

ۺکوۺقیامب سب 

 نہیںۺلاتے۔

 نتائجۺ

ۺکیۺہیں۔ۺ

 

ۺعنصرمغربیۺمفکرینۺنےۺشخصیتۺکیۺبہتۺسیۺۺمختلفۺتعریفات ب 
ل
ۺکاۺغا

 

ۺتعریفات

 

شخصیتۺکےۺۺین چۺمیںۺصرفۺآ ن

ۺ

 

 آ نفرآ د یۺۺکرد آ ر یۺخصوصیات

 

ر آ ر ۺد یتاۺہے۔ۺۺیہۺخصوصیات
ق
ۺکےۺمجموعےۺکوۺشخصیتۺ

 

ۺخصوصیات

 

ا ۺہےۺآ و ر ۺآ ن

 

ت
ھ
ک

ر د ۺکےۺۺکوۺمدنظرۺر 
ف
کسیۺ

 ر ۺہونےۺو آ لےۺر و یےۺ
ہ
ا 

 

ۺحالۺت ا ۺماحولِۺکار ۺکےر د ِعملۺت ا ۺعارملۺہیۺکےنتیجےۺمیںۺظ ِ

 

ر آ د ۺ،ۺصور ت
ف
سےۺمتعینۺہوتیۺہیں۔ۺۺیعنیۺۺد و سرےۺآ 

ۺہیۺ

 

ۺو غیرہۺجیسیۺصفات

 

ۺکیۺصلاخی ب

 

کۺشخصیۺمہار تونۺکےۺنتیجےۺمیںۺحاصلۺہونےۺو آ لیۺقیاد ت

 

ۺآ و ر ۺکسیۺحدۺت

 

ماد یۺر و یے،ۺآ ظہار آ ت

ا ۺہےۺآ و ر ۺآ سۺکےۺماد یۺو ۺر و حانیۺد و نونۺشخصیتۺکیۺمغربیۺتعر

 

ۺمجیدۺشخصیتۺکوۺنفسۺسےۺتعبیرۺکرت

 

ر آ  ن
ق
ۺکاۺحصہۺد کھائیۺد یتیۺہیں۔ۺ

 

یفات

ۺکیۺد ر ستگیۺآ و ر ۺتربیتۺبھیۺتبھیۺممکنۺہوسکتیۺ

 

صا ئلۺو ۺخصوصیات

 

خ
ۺت ا طنیۺ ا مۺد یتاۺہے۔ۺآ سۺکےۺد آ خلیۺآ و ر 

 

 نۺکےۺمجموعےۺکوۺنفسۺکاۺت

 

پہلوو

ۺآ سۺکےۺت ا طنیۺر و یونۺپرۺنظرۺر کھیۺجا ب 
ر آ  نیۺہےۺخ 

ق
ۺت ا طنۺکیۺکار گزآ ر یۺپرۺمشتملۺہے۔ۺ  ر یۺآ عمالۺو ۺآ فعالۺکاۺد آ ر و مدآ ر 

ہ
ا 

 

ئےۺکیونۺکہۺظ

ی/ۺشخصیتۺکیۺتعریفۺۺآ پنیۺ

 

ت لی

 

سب

ۺد ت ا ۺجاۺسکتاۺہےۺلیکنۺپر ر آ ر 
ق
یۺکےۺمترآ د فۺ

 

ت لی

 

سب

طلاخۺمیںۺنفسۺۺکومغربیۺمفکرینۺکیۺشخصیتۺ/ۺپر
ص
آ 

 ر ۺو ۺت ا طنۺکےۺمجموعےۺپر
ہ
ا 

 

ۺکےۺظ

 

سا ن

 

ن
ا ملۺہےۺنوعیتۺمیںۺآ د ھور یۺۺہےۺآ و ر ۺو ہۺآ 

 

 ر ۺو ۺت ا طنۺد و نونۺکوۺس
ہ
ا 

 

ۺنطبق ۺنہیںۺکیۺجاۺسکتیۺ۔ۺنفسۺظ
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ر آ ر ۺد یۺجاۺسکتیۺہے۔
ق
ا ر ۺکاۺمجموعہۺ

 

 ر یۺآ حوآ لۺو ۺآ  ت
ہ
ا 

 

ۺکہۺشخصیتۺصرفۺظ  خ ب 

 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License. 
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ۺیونۺہیں:ۺ 

 

ۺکےۺآ لفاط

 

 ب
ن
 ر و آ 

 بْنِ عُبَيْدٍ رضی الله عنه
َ
ت
َ
ال
َ
ض

ُ
 زَطُىْلَ اعَنْ ف

ُ
الَ: طَمِعْت

َ
ظَهُ. یصل اللهِ، قَالَ:  ق

ْ
ف
َ
جَاهِدُ مَنْ جَاهَدَ ه

ُ ْ
لْ
َ
ىْلُ: ا

ُ
ق ًَ  زَوَاهُ الله عليه وآله وطلم 

 

 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/personality
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 حَظَنٌ صَحِيْحٌ.
ٌ
ث ًْ ا حَدِ

َ
ر : هَٰ رْمِرِيُّ

ّ
الَ التِ

َ
، قَالَ:  وَق

َ
ان ابْنُ حِبَّ  وَ

ُ
ه
َ
 ل
ُ
ظ

ْ
ف
َّ
رْمِرِيُّ وَالل

ّ
حْمَدُ وَالتِ

َ
 أ

، قَالَ:  والترمري في الظنن، قَالَ:  کخاب فضابل الجهاد، قَالَ:  باب ما جاء 23996، قَالَ:  السقم /20/ 6في الْظىد، قَالَ:   : أخسجه أحمد بن حىبل1

ا، قَالَ:  
ً
، قَالَ:  والحاکم في الْظخدزک، قَالَ:  3753، قَالَ:  السقم /156/ 2، قَالَ:  والبزاز في الْظىد، قَالَ:  1621، قَالَ:  السقم /165/ 4في فضل من ماث مسابط

، قَالَ:  256/ 18راوي في الْعجم الکبير، قَالَ:  ، قَالَ:  والطب4624، قَالَ:  السقم /484/ 10، قَالَ:  وابن حبان في الصحيح، قَالَ:  2637، قَالَ:  السقم /156/ 2

 .369، قَالَ:  السقم /163، قَالَ:  والبيهقي في الصهد الکبير /7463، قَالَ:  السقم /496/ 4، قَالَ:  وأبى عىاهت في الْظىد، قَالَ:  641السقم /

 ترجمہ:ۺ

 

ہۺبیاۺر ضیۺفضالہۺبنۺعبیدۺحضرت

 

ت
ع
 آ للہۺ

 

و آ  لہۺۺآ للہۺعلیہۺصلیۺاللهنےۺر سولۺآ ۺ:ۺمیںکرتےۺہیںۺن

 آ (ۺمجاہدۺیہو سلمۺکوۺ

 

ر
ن 
ر ماتےۺہوئےۺسنا:ۺ)

ف
ا ۺہے۔

 

لافۺجہاد ۺکرت

 

  حدۺآ سۺو ہۺہےۺجوۺآ پنےۺنفسۺکےۺخ
ن

 

 

کوۺۺب

ۺنےۺر و آ ۺیآ مامۺآ حمدۺنے،ۺترمذ

 

ۺکےۺسا تھۺآ و ر ۺآ بنۺحبان

 

  نےۺمذکور ہۺآ لفاط
ن

 

 

نےۺۺیہے۔ۺآ مامۺترمذۺکیاۺب

ر ما
ف

 حدۺیہ: ا ت  
 ن 

 

 ہے۔ۺحسنۺصحیحۺب

:ۺ (40)

 

،ۺخ ۺآ لعرت 

 

 359،ۺ358،ۺص:ۺ64آ بنۺمنظور ،ۺلسان

(41)

:ۺ 

 

ۺآ لعرو س،ۺخ

 

ا خ

 

 67،ۺ66،ۺص:ۺ9آ لزبیدی،ۺت

(42) 

:ۺ

 

 ٣۲۳آ لبقرہ

(43)

:ۺ 

 

 ۲۳۳آ لبقرہ

(44) 

:ۺ

 

 ۳۲آ لمائدہ

(45) 

 ۶آ لتحریم:ۺ

(46) 

:ۺ

 

 ۲۲۸آ لبقرہ

(47) 

 ۳۲یوسف:ۺ

(48) 

 ۷٣آ لزخرف:ۺ

(49) 

 سرآ ء:ۺ

 

 ۲۵آ لا

(50) 

 ٣٣آ لرعد:ۺ

(51) 

 ٣۶ق:ۺ

(52) 

 ۲آ لقيامة:ۺ

(53) 

 ۵۳یوسف:ۺ

(54) 

 ۲۷آ لفجر:ۺ

(55) 

:ۺ

 

 عات

 

۴۲آ لنار

 

(56) 

٣آ لنساء:ۺ

 

(57) 

٣۸۹آ لا  عرآ ف:ۺ
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(58) 

۶آ لكهف:ۺ

 

(59)

:ۺ آ  ل 

 

۹۳عمرآ ن

 

(60) 

۲۶یوسف:ۺ

 

(61) 

:ۺ آ  ل

 

۳۲عمرآ ن

 

(62) 

:ۺ

 

٣٣۶آ لمائدہ

 

(63) 

٣۲آ لا  نعام:ۺ

 


